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REGULAMENTO INTERNO (2018/2019)

INTRODUCAO

O presente regulamento serve para dar a conhecer a todos os(as) atletas, encarregados de
educacdo, treinadores, diretores, elementos do departamento médico e restantes
colaboradores do Departamento de Futebol Juvenil do Grupo Desportivo de Chaves, as normas
a seguir, ao longo da temporada 2018,/2019.

O site www.gdchaves.pt e do Facebook oficial, poderdo ser utilizados para a divulgagio de
informagdes oficiais e esclarecimentos necessérios, devendo ser consultados regularmente.

Apos autorizacdo da utilizagdo dos dados dos atletas e respetivos encarregados de educacdo
(apenas para comunicagdo oficial do clube) poderdo os mesmos ser contactados via SMS ou
chamada telefdnica.

DIREITOS DO ATLETA:

_ Possuir boas condi¢des para a pratica desportiva a nivel de equipamento, material,
instalacdes e transporte;

_Ser respeitado por todos os agentes do clube;

_ Ser convocado, desde que cumpra com as suas obrigacdes para com o clube e que o
treinador assim o entenda;

_ Ser reconhecido e valorizado o mérito, dedicacdo, esforco e empenho, tanto nos treinos
COMO NOS jogos;

_ Ver reconhecido e valorizado o seu desempenho escolar;

_ Beneficiar de treinos estruturados e preparados com antecedéncia, no sentido de o valorizar
como atleta e como ser humano;

_ Ser assistido, de forma pronta e adequada, em caso de lesdo, durante um treino e/ou jogo,
além do posterior acompanhamento médico;

_Ter seguro;
_ Beneficiar de um Servigo de Psicologia e Orientagao, através de um profissional da area;
_ Ser reconhecido pela sua formagéo civica;

_ Usufruir de um saco para guardar objetos de valor, durante os treinos/jogos.
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